
Meny för särskilt boende v.40 2026 

Vecka 40
Måndag 28 Sep   

Lunch Alt 1 Lunchkorv med potatismos
Lunch Alt 2 Pastagratäng med bacon
Dessert Färsk frukt
Kvällsmat Spenatsoppa

Tisdag 29 Sep   
Lunch Alt 1 Fiskpanetter med dillsås & potatis
Lunch Alt 2 Rotmos & köttkorv
Dessert Drottningkräm
Kvällsmat Potatisbullar med bacon

Onsdag 30 Sep   
Lunch Alt 1 Hemlagad pannbiff med lök, sås & potatis
Lunch Alt 2 Jordärtskocksoppa
Dessert Apelsinsoppa
Kvällsmat Fiskburgare med bröd och dressing

Torsdag 1 Okt   
Lunch Alt 1 Vitkålsoppa med fläskkött
Lunch Alt 2 Nasi Goreng med dip sås
Dessert Mannagrynspudding med saftsås
Kvällsmat Laxlåda

Fredag 2 Okt   
Lunch Alt 1 Kassler med champinjonsås & potatis
Lunch Alt 2 Fiskgryta med vitlök & potatis
Dessert Fruktcocktail 
Kvällsmat Potatis och köttfärsgratäng

Lördag 3 Okt   
Lunch Alt 1 Kokt fisk med hollandaisesås & potatis
Helgens alt Bakad potatis med krämig skinkröra
Dessert Chokladpudding med grädde
Kvällsmat Kycklingsallad med dressing

Söndag 4 Okt   
Lunch Alt 1 Fläskkotlett med sås & potatis
Helgens alt Bakad potatis med krämig skinkröra
Dessert Eklidens kalvdans med grädde & sylt
Kvällsmat Stekt falukorv med stuvade makaroner (kväll)


