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VILL DU FA DITT TRADGARDSAVFALL HAMTAT
VID TOMTEN?

isste du att boende i villa ~ blommor, blast, ogris, 16v och
kan teckna ett sarskilt mindre grenar — tdnk pé att inte
abonnemang for hamtning fylla kirlet mer &n att det 14tt gar
av tradgardsavfall? D4 himtar att rulla. L&s mer om trédgdrdsaviall
SSAM ditt tradgardsavfall hemma och hur du kan bestalla
vid tomten, 1 ett eget kérl, under Aven bostadsrittsforeningar abonnemanget pd
perioden april till november. och samfalligheter kan teckna ssam.se/tradgardsavfall
abonnemang for hdmtning av
I kérlet kan du 1dmna gréasklipp, tradgéardsavfall.

SODRA SMALANDS AVFALL & MILJO

KOMMUNFULLMAKTIGE o

Du kan se kommunfullmiktige live via vir hemsida, o’ * o . O
motena ar 4ven Oppna for allmidnheten. Du kan se k o . S
och lyssna kommunfullméaktige i efterhand via vér N 5 NASTA " '.. A
hemsida. Vill du hellre ldsa det som beslutats, laggs ° :. SAMMANTRADE . :
dven protokollen upp pa var hemsida. ] ° el

5 27 APRIL ..'
Varje kommunfullméktigemote inleds med .‘. o
”Medborgarnas fragestund”. Har du som kommuninvanare 6nskemal om %o oy o’

att nirvara for att stilla en fraga till ordférande/vice ordférande i styrelse/ndmnd,
skriver du ner den och skickar till ks@markaryd.se senast fredagen innan kommande fullméktigemote.
Sa tar kommunsekreteraren onskemalet vidare till kommunfullmiktiges presidium.



KOMMUNEN DAR NATUREN FINNS RUNT HORNET

ar varen borjar ndrma sig
firas varje ar Sveriges
friluftsdag, en dag som

vill uppmarksamma allt det
fantastiska som finns att gora

ute 1 naturen. I Markaryd &r den
dagen nistan lite overflodig —

hér finns friluftslivet runt hornet
varje dag pa aret. Skogar, sjoar
och slingrande vattendrag gor
Markaryds kommun till en plats
dér naturen inte bara dr ndgot man
besoker ibland — den &r en del av
vardagen. For médnga invénare ar
en promenad i skogen, ett dopp

i en sjo eller ett trdningspass vid
ett utegym lika sjélvklart som
morgonkaffet. Men kanske ér det
just Sveriges friluftsdag, den 29
april, som kan bli startskottet for
att upptécka allt som finns att géra
1 kommunen.

En kommun ddr naturen
alltid ar ndra

Det som gor friluftslivet

1 Markaryd speciellt ar
tillgdngligheten. Har behover du
sdllan planera en lang resa for att
komma ut i naturen. Ofta ricker
det att ta nigra steg bort fran huset
eller cykla en kort bit. Runt om

1 kommunen finns motionsspar,
vandringsleder och gronomraden
dér bade nyborjare och vana
friluftsménniskor kan trivas.
Manga leder gér genom djupa
skogar dir tall och gran blandas
med Gppna glintor, och pa hdsten
lockar markerna med svamp och
bér. For den som vill hitta nya
utflyktsmél finns kommunens
digitala upplevelsekarta. Dér

gar det att upptécka allt fran
grillplatser och rastplatser till
vandringsleder och badplatser —
perfekta mél for en spontan utflykt
en ledig dag.

Vandring och lugn i
skogarna

En av de enklaste och mest
uppskattade aktiviteterna i
kommunen ar vandring. |
skogarna finns ménga stigar

dar tempot automatiskt blir lite
langsammare. Att vandra behdver

inte vara en lang expedition. En
kort tur efter jobbet kan ricka
for att rensa tankarna och fa ny
energi. Manga familjer gor det
till en tradition att ta med fika
och ge sig ut till en grillplats eller
ett vindskydd under helgen. Det
ar ocksa ett sitt att upptacka hur
naturen fordndras under aret —
frén varens forsta grona blad till
vinterns stilla sndlandskap.

Sommarens sjalvklara
motesplatser

Nér sommaren kommer blir
kommunens badplatser naturliga
motesplatser for bdde invanare
och besokare. Hir samlas familjer,
kompisging och semesterfirare
for att bada, sola och njuta av
naturen. Manga badplatser har
bryggor, grillplatser och stora
grasytor dar man kan sla sig ner
for en picknick. Ett svalkande
dopp efter en varm dag eller efter
en lang cykeltur kan vara en av
sommarens enklaste men bésta
upplevelser.

Trdna mitt i naturen
Friluftsliv handlar inte bara om
lugn och avkoppling — det kan
ocksa vara ett sétt att halla sig
aktiv. Runt om i kommunen finns
flera utegym. De ligger ofta i
anslutning till motionsspar eller
parker, vilket gor det enkelt att
kombinera 16pning, promenader
och styrketrdning. Att trdna
utomhus har blivit allt mer
populirt de senaste dren. Manga
uppskattar kinslan av frisk luft
och natur samtidigt som man ror

pa sig.

Friluftsliv for alla
Ett viktigt mél for kommunen ar

att friluftslivet ska vara tillgdngligt

for s manga som mojligt. Genom
Kompiskortet kan personer med
funktionsnedséttning ta med en
vén eller stodperson gratis till
olika aktiviteter. Pa sa sétt blir

det enklare att delta i fritids- och
friluftsaktiviteter tillsammans.
Dessutom finns Fritidskillan,

dar barn och unga kan lana

sport- och fritidsutrustning utan
kostnad. Det gor att fler kan prova
nya aktiviteter — oavsett om det
handlar om bollar, spel eller annan
utrustning for lek och rorelse.

En pdminnelse om det som
finns ndra

Sveriges friluftsdag é&r till for att
inspirera méanniskor att komma ut
1 naturen. Men i en kommun som
Markaryd fungerar den kanske
mest som en paminnelse.

En paminnelse om att naturen
redan finns dér — runt hornet,

runt knuten och runt nésta stig 1
skogen.

Kanske kan dagen bli starten pé
en ny vana: en kvillspromenad

1 skogen, en cykeltur till en
badplats eller kanske en kanottur
pa Lagan.

For ibland 4r det inte de stora
dventyren som betyder mest.
Ibland riacker det att 6ppna dorren
och ta ett steg ut 1 naturen.

S

Upplevelsekartan




Stromsnasbruk/Traryd 2030

ETT AR MED MEDBORGARLOFTET - SA STARKER VI
TRYGGHETEN | KOMMUNEN

Markaryds kommun och

Lokalpolisomradet Ljungby
medborgarldftet for perioden
2025-2026. Medborgarloftet ar
grunden for att vi tillsammans kan
jobba med lokala problembilder
och mota invanarnas 6nskemal
och behov kopplat till
brottsbekdmpning.
Medborgarldftet utgar
frdn fem prioriterade
omraden,
Narkotikaproblematik,
Trafikproblematik, Sociala
faktorer, Upplevd trygghet
och Vilfardsbrott och otillaten
paverkan. Vi dr lite mer én
halvvigs in 1 perioden och vad har
egentligen hint?

Idecember 2024 fornyade

.
=
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Narkotikaproblematik

Den drogférebyggande gruppen
arbetar med analyser av
narkotikaldget och identifiering av
riskplatser i samverksam mellan
polis, skola och socialtjinst. Infor
studenten 2025 genomfordes dven
moten med studentkommittén pa
KCM for en sdkrare student.
Polisen arbetar bade mot

bruk och forséljning av

narkotika, med sérskilt fokus pé
drograttfylleri och tidig upptackt
av unga i riskzon. Arbetet mot
forsdljning av narkotika har

varit framgangsrikt. Synlighet,
samverkan och tidiga insatser dr
fortsatt centrala delar i arbetet.

Trafikproblematik

Under aret har flera
trafiksdkerhetshdjande atgirder
genomforts. Arbetet dr en

del av en langsiktig plan dér
ytterligare forbattringar planeras,
bland annat varningssignaler

vid Overgéangsstillen for att

starka sékerheten for oskyddade
trafikanter. Polisen har haft

hdg nérvaro i trafiken med
kontroller av fordon, hastighet och
nykterhet, sarskilt pa viagar med
hog trafikintensitet, i titortsnira
miljoer och pé platser som
upplevs som problematiska av
allménheten.

Sociala faktorer

Flera insatser har genomforts
for att stirka skolndrvaro och
skapa en meningsfull fritid for
barn och unga. Det skolsociala
teamet, TeamETT, har arbetat med
att implementera kommunens
nédrvarorutin i1 skolorna.
Samtidigt erbjuder Aktivitet
forebygger aktiviteter nira
skolorna, bland annat genom
Skol IF 1 Stromsnésbruk och
After School-verksamheter.
Samverkan mellan skola,
socialtjanst och polis har ocksé
stiarkts. SSPF-arbetet, samverkan
mellan skola, socialtjanst, polis
och fritid, har etablerats och
fortsétter att utvecklas for att
nd barn och unga i ett tidigt
skede. Polisen arbetar samtidigt
aktivt med orosanmélningar till
socialtjansten.

Upplevd trygghet
Trygghetsdialoger har genomforts
med foretag och civilsamhille.
Foretagen upplever en dkad
trygghet och ser positivt pa den
okade polisidra narvaron.

Polisen har haft en synlig

nérvaro i1 hela kommunen,

sarskilt i titorterna och i de norra
kommundelarna utifrén resultaten
i trygghetsmitningen. Arbetet

har bestatt av bade patrullering

Vi bjuder in dldre till férelGsningar om bedrégerier

Markaryds kommun tillsammans med Polisen och Markaryds Sparbank bjuder in till tva tillféllen 1 april
dér vi kommer ge inblickar 1 olika typer av bedrdgerier samt vilket stdd det finns att f& om man rdkar ut for

bedrégerier.

Mdandag 27 april, kl. 13.30-15.30 p& Mellangérd i Markaryd
Tisdag 28 april, kl. 13.30-15.30 pd Stig In i Stromsndésbruk

tlllv@
verket

och riktade insatser mot lokala
problembilder. Problemindexet

i norra kommundelen ligger

pa 2,14 2025 jamfort med 2,89
2024, vilket ar det bidsta resultatet
sedan 2012. Problemindexet

ar ett medelvarde for
problemomrédenas resultat, dér
en lagre siffra innebér ett béttre

resultat. ﬂ
ofill&ten pdverkan *
Under 2025 har flera

verksamheter inom kommunen
arbetat med att 6ka kunskapen om
otillaten paverkan, exempelvis
hot eller forsok att paverka

beslut. Genomgéngar med

chefer och medarbetare har
bidragit till 6kad medvetenhet
och tydligare stodvagar. Polisen

1 Lokalpolisomradet Ljungby

har samtidigt prioriterat arbetet
mot vélfardsbrott och kriminell
ekonomi som en del i att
motverka organiserad brottslighet.
Planering har ocksa pabdrjats

for gemensamma kontroller

1 ndringslivet tillsammans

med kommunen och andra

myndigheter, ett arbete som
fortsdtter under 2026.

Valfardsbrott och

Tillsammans for trygghet
Uppf6ljningen visar att arbetet
med medborgarloftet bedrivs
brett och i nidra samverkan mellan
kommun, polis och andra aktorer.
Genom forebyggande insatser,
okad nérvaro och stirkt samarbete
fortsitter arbetet for en tryggare
och mer héllbar kommun. Lis
mer om medborgarldftet pa

var hemsida: markaryd.se/
medborgarlofte.

varmt y&lkomna!



HALLB & RHETSVECKAN

ecka 17 halls arets
Hallbarhetsvecka i
Markaryds kommun.

Hallbarhetsveckan ar en
aterkommande vecka som
fokuserar pa att lyfta de globala
miljomalen 1 Agenda 2030.

De 17 globala malen 1

Agenda 2030 syftar till att
utrota fattigdom, stoppa
klimatforandringar och skapa
fredliga och trygga samhéllen.

Klddbytardag

Vi tjuvstartar veckan redan
pa fredag, da anordnas en
kladbytardag pé biblioteket 1
Markaryd.

Fredagen 17 april
(1) 10:00-17:00

(© Markaryds bibliotek,
Kungsgatan 1

Ta med dig max 5 plagg i fint
skick samma dag eller limna in
dina klider pa biblioteket fran
och med méndagen 13 april.
For varje plagg du byter bort
far du en biljett som du kan
byta mot ett nytt plagg.
Overblivna klider skiinks

till R6da korset 1 Markaryd.

HALLBARHETSVECKAN
2026

20-26 april,
Skrapplockardagarna

Varje vér deltar Markaryds
kommun i Hall Sverige Rents
aktion mot nedskrapning:
Skrapplockardagarna. Runt

om 1 landet plockar forskolor,
skolor, foreningar, foretag och
privatpersoner skrép - bade for
att gora sin ndrmiljo lite finare
och for att visa att nedskrépning
inte ar okej. Skriapet som du hittar
sorterar du och atervinner som
vanligt. Om du skulle hitta nagot
farligt avfall, eller ifall du plockar
storre méngder skrap sa gar det
bra att kontakta vart serviceteam
for upphdmtning via kommunens
Kontaktcenter: 0433-720 00.

Invigning av Sagoplats

Den 20 april klockan 10 och 14
inviger vi den forsta sagoplatsen
vid Klintabadet 1 Stromsnésbruk.
Sagoplatsen byggs upp genom
aterbrukat material som vi ger
nytt liv. P4 sagoplatser tat vi ut
inomhusaktiviteter genom ldsning
och gemenskap, med syfte att

ge mer rorelse och aktivitet i
vardagen. Sagoplatser fungerar
som &ppna och tillgdngliga
motesplatser dir besokare i alla
aldrar far mojlighet att kliva in

1 sagornas varld. Hir kommer
finnas utrymme for att lasa och
lyssna pé berittelser, umgas

med varandra och dela en stund
tillsammans.

Invigning av nya ambulans-
och brandstationen
Lordagen den 25 fokuserar vi

pa mal 11, Héllbara stider och
samhillen. D& bjuder Markaryds
kommun och Region Kronoberg
in till 6ppet hus pé den nya

Veckans huvudsakliga syfte

ar att lyfta de globala

miljomalen 1 Agenda 2030.

Agenda 2030 bestar av 17 globala
mal for hallbar utveckling som
syftar till att utrota fattigdom,
stoppa klimatfordndringar och
skapa fredliga och trygga samhéllen
genom att scanna QR-koden eller ga
in pa kan du ldsa mer om de olika
malen.
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GLOBALA MALEN

for hallbar utveckling

Ambulans- och brandstationen

1 Stromsnasbruk klockan 10-

14. Den nya stationen ligger
strategiskt nidra E4 och har ett
béttre avstand till bland annat
Traryd. Genom initiativet sd
minskar man méngden av
blaljusfordon som behdver ta sig
fram snabbt inne i samhéllet nér
stationen ligger utanfor. Férutom
ambulans- och brandstationen
kommer byggnaden bland

annat att inkludera forrad,

ett miljohus och en tvétthall.
Tvitthallen kommer nyttjas

av bdde ambulansen och
raddningstjénstens personal men
dven av kommunens medarbetare
1 den norra kommundelen,
exempelvis bilar som anvinds av
hemtjansten och gata/park.

20-26 APRIL

arkaryd.se/halloarhetsveckan



ROLLATORDAG

Vilkomna pa en gratis rollatorkontroll! Har du eller en anhorig en
rollator eller rullstol som é&r forskriven av Markaryds kommun, sa har du
nu mdjligheten att fa den besiktigad och lagad. Har du fragor om hur du
gar till vaga for att eventuellt skaffa ett hjalpmedel via kommunen sé ér
du ocksa varmt vilkommen denna dag.

14 april 13-15 Stig In i Stromsnasbruk

20 april 10-15 Mellangard i Markaryd

VALBORG 2026

Valborg kommer traditionsenligt att firas
pd flera olika platser i Markaryds kommun,
se www.markaryd.se for mer information.

FAMILJE- OCH ALDREMASSA

Varmt vdalkommen till massan dar du far upptacka vilket stéd
och vilka méjligheter som finns fér unga, vuxna och dldre i var kommun.

Vi bjuder pa fika!

= O"9

8 april Mehongard

Markaryd




VILKET STOD FINNS FOR DIG SOM AR ANHORIG

ELLER ALDRE?
. PUOE

olika former av stod for

dig som é&r dldre eller som
hjélper en nérstdende i vardagen.
Elisabeth, demenssjukskdterska
och Annika, samordnare for
anhorigstdd och vantjénst, arbetar
med att ge stdd, information och
végledning till bide édldre och
anhoriga.

IMarkaryds kommun finns

Anhorigstéd

Att hjélpa en familjemedlem

eller narstaende som ar dldre,
langvarigt sjuk eller har en
funktionsnedsdttning dr for ménga
bade naturligt och meningsfullt.
Samtidigt kan det innebéra

oro, trotthet eller kédnslor av
otillracklighet. Som anhorig kan
du ibland behova stod, eller helt
enkelt lite tid for dig sjalv.

Genom anhdrigstodet i Markaryds
kommun erbjuds bland annat
enskilda samtal dir du kan

prata om din situation som
anhorig. Fyra ganger om &ret

L

anordnas ocksa anhorigtréffar

dér du kan mota andra 1 liknande
situation, utbyta erfarenheter

och fa tips. Det finns dven
mojlighet att fa traffa kommunens
demenssjukskoterska som kan ge
stod, information och radgivning.
Dessutom erbjuds 10 timmar
avlésning 1 hemmet kostnadsfritt
varje manad.

—Det &r vanligt att man véntar for
lange innan man ber om hjlp,
bide som sjuk och som anhorig.
Genom kommunens olika insatser
finns vi som kontaktpersoner

for badde den som é&r sjuk och

for anhoriga. Vi kan bland

annat erbjuda stodjande samtal,
information och végledning, sédger
Elisabet, demenssjukskoterska.
Min vision &r att inom en snar
framtid starta upp en samtalsgrupp
for anhoriga till ndgon med
demenssjukdom, fortsétter hon.

Vantjanst och maltidsvan
Vintjénsten bestdr av frivilliga
medménniskor som tycker att

det dr meningsfullt att tréffa och
hjélpa andra. Det kan handla om
besok 1 hemmet, promenader,
utflykter, séllskap vid ldkarbesok,
hogldsning, sangstunder eller
andra aktiviteter som man
kommer dverens om tillsammans.
—Det viktigaste &r att vi hittar en
bra match mellan personerna. Det
ar nyckeln till att det fungerar
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=» markaryd.se/semestervikariat

bra. Eftersom varje match ar
unik behover vi alltid fler som
vill engagera sig i vantjénsten,
berittar Annika, samordnare for
anhorigstdd och vintjénst.
Genom véntjénsten finns dven
mojlighet att fa en maltidsvén. For
den som kénner sig ensam eller
har svért att fa 1 sig tillrdckligt
med mat kan en maltidsvin
komma hem och éta tillsammans.
Det blir en stund av bade maltid
och social gemenskap. For

att kunna ta del av projektet
maltidsvin mdste man ha
matdistribution fran Ekliden.

Familje- och aldremdassa
Den 8 april mellan 15.00-

18.00 anordnas Familje- och
dldremaissan for fjirde gdngen. |
ar hélls missan pd Mellangérd 1
Markaryd.

Under dagen far besokarna
information om vilket stéd och
vilka insatser kommunen kan
erbjuda kommuninvanarna.

Har du fragor eller vill veta
mere

Annika Kuusijérvi,
samordnare for anhdrigstdd och
vantjanst
annika.kuusijarvi@markaryd.se
0433-721 74

Elisabeth Malmehag,
demenssjukskoterska
elisabeth.malmehag@markaryd.se
0433-723 32

Datum att komma ihdg:

Familje- och ildreméssan:
8 april, Mellangérd, Markaryd,
15.00-17.00

Anhorigtriffar:
22 april och 27 maj Stig in,
Stromsnéasbruk, 17.00-19.00




Tel: 0433-720 00
Box 74
285 22 Markaryd
‘ E-post: ks@markaryd.se
www.markaryd.se
www.facebook.com/markarydskommun
www.instagram.com/markaryds.kommun




