
Meny för särskilt boende v.32 2026 

Vecka 32
Måndag 3 Aug   

Lunch Alt 1 Kycklingkorvstroganoff med ris
Lunch Alt 2 Köttfärsgryta och potatis
Dessert Färsk frukt
Kvällsmat Crepes med räkfyllning

Tisdag 4 Aug   
Lunch Alt 1 Fiskgratäng med limétäcke & potatismos
Lunch Alt 2 Potatisbullar med knaperstekt bacon och grönsaksfräs
Dessert Hemkokt hallon & blåbärssoppa
Kvällsmat Molinogröt

Onsdag 5 Aug   
Lunch Alt 1 Köttfärslåda med grönsaker, sås och potatis
Lunch Alt 2 Kycklinggryta med mango chutney och ris
Dessert Apelsinkräm
Kvällsmat Ostomelett med skinka & grönkål

Torsdag 6 Aug   
Lunch Alt 1 Broccolisoppa med kyckling
Lunch Alt 2 Lingondoftande viltskavsgryta med potatis
Dessert Crepes med blåbär och vaniljgrädde
Kvällsmat Vegetarisk lasagne

Fredag 7 Aug   
Lunch Alt 1 Pastagratäng med bacon
Lunch Alt 2 Wienerkorv med potatismos
Dessert Hemkokt jordgubbskräm
Kvällsmat Kaviarfrestelse med ägghalva

Lördag 8 Aug   
Lunch Alt 1 Stekt fisk med kall sås & potatis
Helgens alt Tacopaj med örtsås
Dessert Mango och passionsfruktsmousse
Kvällsmat Kycklingwok med sweetchilidressing

Söndag 9 Aug   
Lunch Alt 1 Marinerad karrékotlett med potatis & brunsås
Helgens alt Tacopaj med örtsås
Dessert Hallonkaka med grädde
Kvällsmat Hemgjord blåbär Yoggi


