
Meny för särskilt boende v.33 2026 

Vecka 33
Måndag 10 Aug   

Lunch Alt 1 Stekt falukorv med stuvade grönsaker & potatis
Lunch Alt 2 Spagetti och köttfärssås (ketchup)
Dessert Färsk frukt
Kvällsmat Kycklingsoppa med sting

Tisdag 11 Aug   
Lunch Alt 1 Fiskgratäng med tomat & purjolök och potatismos 
Lunch Alt 2 Kycklinglevergryta med ris
Dessert Svart vinbärskräm
Kvällsmat Svampomelett

Onsdag 12 Aug   
Lunch Alt 1 Bondbönegröt med stekt fläsk (lingonsylt)
Lunch Alt 2 Västkustsoppa
Dessert Aprikoser (tunn grädde)
Kvällsmat Ris och kasslergratäng Hawaii

Torsdag 13 Aug   
Lunch Alt 1 Kött och grönsakssoppa
Lunch Alt 2 Kokt köttkorv med potatis och senapssås
Dessert Äppelpaj med vaniljsås
Kvällsmat Persiljestuvad potatis med prinskorv

Fredag 14 Aug   
Lunch Alt 1 Panerad fisk med kall örtsås och kokt potatis
Lunch Alt 2 Köttfärsrätt med potatismos och stekta grönsaker (lingon)
Dessert Nyponsoppa (vispad grädde)
Kvällsmat Köttfärspizza med aioli

Lördag 15 Aug   
Lunch Alt 1 Hemlagad Lindströmslåda med brunsås & råstekt potatis
Helgens alt Bakad potatis med currykryddad kycklingröra
Dessert Brylepudding med grädde
Kvällsmat Ost & skinkpaj med dressing

Söndag 16 Aug   
Lunch Alt 1 Skånsk gräddig kalops med potatis (rödbetor)
Helgens alt Bakad potatis med currykryddad kycklingröra
Dessert Ostkaka med sylt & grädde
Kvällsmat Risgrynsgröt


