
Meny för särskilt boende v.41 2026 

Vecka 41
Måndag 5 Okt   

Lunch Alt 1 Chorizokorv med persiljestuvad potatis
Lunch Alt 2 Fläskköttgryta med potatis
Dessert Färsk frukt
Kvällsmat Fläskpannkaka

Tisdag 6 Okt   
Lunch Alt 1 Fiskgratäng Bordelaise med potatismos
Lunch Alt 2 Baconlindade järpar i chilisås med potatismos
Dessert Björnbärskräm
Kvällsmat Kökets val

Onsdag 7 Okt   
Lunch Alt 1 Färslåda toscana med sås & potatis
Lunch Alt 2 Tomatsoppa och frikadeller
Dessert Mangosoppa med äpple
Kvällsmat Skinkfrestelse

Torsdag 8 Okt   
Lunch Alt 1 Grönsakssoppa med frikadeller
Lunch Alt 2 Stekt falukorv med spenatsås & kokt potatis
Dessert Mandelpudding med grädde
Kvällsmat Ostpaj med sallad

Fredag 9 Okt   
Lunch Alt 1 Potatis & köttfärsgratäng 
Lunch Alt 2 Italiensk kycklinggratäng med pasta
Dessert Hallonkräm
Kvällsmat Omelett med sparrisstuvning

Lördag 10 Okt   
Lunch Alt 1 Krämig kasslergryta med kokt potatis
Helgens alt Grönsakspaj med dressing
Dessert Toscapäron med grädde
Kvällsmat Gubbröra (bröd)

Söndag 11 Okt   
Lunch Alt 1 Skinkstek med brunsås och potatis
Helgens alt Grönsakspaj med dressing
Dessert Ägglikörmousse
Kvällsmat Risgrynsgröt


