
Meny för särskilt boende v.31 2026 

Vecka 31
Måndag 27 Jul   

Lunch Alt 1 Fylld falukorv med ost & tomat och potatismos
Lunch Alt 2 Wokade äggnudlar och grönsaker med vegetariska vårrull
Dessert Färsk frukt
Kvällsmat Kycklingpytt med äppel & currydressing

Tisdag 28 Jul   
Lunch Alt 1 Stekt fisk med kall dill & ananassås och potatis
Lunch Alt 2 Köttfärssås med pasta
Dessert Aprikossoppa
Kvällsmat Grönkålsoppa med frikadeller

Onsdag 29 Jul   
Lunch Alt 1 Fläskkött gryta med ris
Lunch Alt 2 Ugnsfärs med paprika och tomat, sås & potatis
Dessert Citronkräm
Kvällsmat Bacon och broccolipaj med dressing

Torsdag 30 Jul   
Lunch Alt 1 Blomkålsoppa med korvslantar
Lunch Alt 2 Biffgryta med grönpeppar, potatis & grönsaker
Dessert Husets äppelkaka med vaniljgrädde
Kvällsmat Pannkakslåda á la Skagen

Fredag 31 Jul   
Lunch Alt 1 Kalkonschnitzel med timjansrostade rotfrukter & dijonsås
Lunch Alt 2 Ostkorv med potatismos
Dessert Rabarber och jordgubbskräm
Kvällsmat Kalvsylta med rödbetssallad

Lördag 1 Aug   

## 
## 

Lunch Alt 1 Souvlakimarinerad fläskkarre med klyftpotatis och tzatziki

Helgens alt Tonfisksallad med pasta och dressing
Dessert Körsbärssoppa med kanelgrädde
Kvällsmat Pizzabit med skinka

Söndag 2 Aug   
Lunch Alt 1 Kycklingfilé provencalé med klyftpotatis & grönsaker
Helgens alt Tonfisksallad med pasta och dressing
Dessert Glass med chokladsås & rån
Kvällsmat Blodpudding med lingongrädde


