
Meny för särskilt boende v. 2 2026 

Vecka 2
Måndag 5 Jan Trettondedagsafton  

## 
## 

Lunch Alt 1 Hemlagad fläskschnitzel med grönpepparsås och kokt 
potatis

Dessert Belgisk vaniljvåffla med sylt & grädde
Kvällsmat Svampsoppa

Tisdag 6 Jan Trettondedag jul  
Lunch Alt 1 Fiskarfruns fiskgratäng med potatismos
Lunch Alt 2 Hemlagade wallenbergare med potatismos
Dessert Nyponsoppa med vispad grädde
Kvällsmat Potatisbullar med bacon

Onsdag 7 Jan   
Lunch Alt 1 Eklidens kålpudding med sås & potatis
Lunch Alt 2 Fisk & Skaldjurssoppa med saffran & citronaioli
Dessert Hemkokt äppelkräm med kanel
Kvällsmat Crepes med spenat och skinkfyllning

Torsdag 8 Jan   
Lunch Alt 1 Kökets kycklingsoppa
Lunch Alt 2 Köttfärspaj med sweetchillidressing och sallad
Dessert Blåbärspaj med vispgrädde
Kvällsmat Pyttipanna 

Fredag 9 Jan   
Lunch Alt 1 Kassler med rotfruktsgratäng
Lunch Alt 2 Raggmunk med stekt fläsk 
Dessert Hemkokt jordgubbskräm
Kvällsmat Pasta med skinksås

Lördag 10 Jan   
Lunch Alt 1 Panerad fisk med kall sås & potatis
Helgens alt Vegetarisk lasagne
Dessert Fruktsallad med vispgrädde
Kvällsmat Bondomelett

Söndag 11 Jan   
Lunch Alt 1 Plommonspäckad karré med sås & potatis
Helgens alt Vegetarisk lasagne
Dessert Citronfromage
Kvällsmat Löksill med kokt ägg


