
Meny för särskilt boende v.37 2026 

Vecka 37
Måndag 7 Sep   

Lunch Alt 1 Krämig falukorvslåda med potatismos
Lunch Alt 2 Potatismos och köttbullar (lingon)
Dessert Färsk frukt
Kvällsmat Broccolisoppa

Tisdag 8 Sep   
Lunch Alt 1 Stekt fisk med spenatsås och kokt potatis
Lunch Alt 2 Linssoppa med tomat
Dessert Körsbärskräm
Kvällsmat Patentsmörgås

Onsdag 9 Sep   
Lunch Alt 1 Bruna bönor med stekt fläsk och potatis
Lunch Alt 2 Kycklingpaj med dressing 
Dessert Apelsinsoppa
Kvällsmat Mimosasallad och köttbullar

Torsdag 10 Sep   
Lunch Alt 1 Krämig potatis & purjosoppa toppad med bacon
Lunch Alt 2 Hemlagade grekiska färsbiffar med klyftpotatis & tzatziki
Dessert Äppelpaj med vaniljsås
Kvällsmat Kyckling & grönsaksrisotto med kall sås

Fredag 11 Sep   
Lunch Alt 1 Fiskgratäng Bordelaise med sås och potatis
Lunch Alt 2 Pasta med broccoli & baconsås
Dessert Hemkokt krusbärskräm
Kvällsmat Hamburgare med bröd & dressing

Lördag 12 Sep   
Lunch Alt 1 Tomatkryddad köttfärstårta med sås och potatis
Helgens alt Pastasallad med skinka och rhode islandsås
Dessert Päron med chokladgrädde
Kvällsmat Vegetarisk pyttipanna

Söndag 13 Sep   
Lunch Alt 1 Pepparrotsköttgryta med potatis
Helgens alt Pastasallad med skinka och rhode islandsås
Dessert Cheesecake
Kvällsmat Risgrynsgröt


